МУНИЦИПАЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
«ТЕРЕНЬГУЛЬСКАЯ ДЕТСКО – ЮНОШЕСКАЯ СПОРТИВНАЯ ШКОЛА 

ИМЕНИ ГЕННАДИЯ ВЛАДИМИРОВИЧА БАКУШЕВА» 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «ТЕРЕНЬГУЛЬСКИЙ РАЙОН»

УЛЬЯНОВСКОЙ ОБЛАСТИ
ПРИКАЗ

« 29 » августа 2024 года                                                                            № 13 /о
Об  утверждении учебного плана и 

графика образовательного процесса  

МУ ДО «Тереньгульская ДЮСШ 

имени Г.В. Бакушева» 

МО «Тереньгульский район»  

В соответствии с Уставом МУ ДО «Тереньгульская ДЮСШ имени Г.В. Бакушева « МО «Тереньгульский район» Ульяновской области и в  целях повышения качества и эффективности организации учебного и воспитательного процессов  в МУ ДО «Тереньгульская ДЮСШ имени Г.В. Бакушева «МО «Тереньгульский район» Ульяновской области

П Р И К А З Ы В А Ю:

1. Утвердить  Учебный план МУ ДО «Тереньгульская ДЮСШ имени Г.В. Бакушева «МО «Тереньгульский район» Ульяновской области  на 2024 – 2025 учебный год (прилагается).

2. Утвердить График учебного процесса МУ ДО «Тереньгульская ДЮСШ имени Г.В. Бакушева «МО «Тереньгульский район» Ульяновской области  на 2024 – 2025 учебный год (прилагается).
        3. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой.

Директор МУ ДО 

«Тереньгульская ДЮСШ                                                         

имени Г.В. Бакушева»                                                                В.Е. Кочкалев

	
	
	УТВЕРЖДАЮ 

Директор 

МУ ДО «Тереньгульская ДЮСШ имени Г.В. Бакушева «
МО «Тереньгульский район»  

___________В.Е.Кочкалёв


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МУНИЦИПАЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ТЕРЕНЬГУЛЬСКАЯ ДЕТСКО-ЮНОШЕСКАЯ СПОРТИВНАЯ ШКОЛА

ИМЕНИ ГЕННАДИЯ ВЛАДИМИРОВИЧА БАКУШЕВА» МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ТЕРЕНЬГУЛЬСКИЙ РАЙОН УЛЬЯНОВСКОЙ ОБЛАСТИ

на 2024 – 2025 учебный год

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ

МУ ДО «Тереньгульская ДЮСШ имени Г.В. Бакушева « 

МО «Тереньгульский район»
Дополнительное образование детей - целенаправленный процесс воспитания, развития личности и обучения посредством реализации дополнительных образовательных программ, оказания дополнительных образовательных услуг и информационно-образовательной деятельности за пределами основных образовательных программ.

Основное предназначение дополнительного образования удовлетворять постоянно изменяющиеся индивидуальные социокультурные и образовательные потребности  детей.
Организация дополнительного образования в УДО имеет свои особенности: с одной стороны - она реализует потребности детей, а с другой стороны, в ней должны учитываться интересы образовательного процесса в целом. Выбор направления в формировании системы дополнительного образования в МУ ДО «Тереньгульская ДЮСШ имени Г.В. Бакушева «  МО «Тереньгульский район» в 2024-2025 учебном.году основан на физкультурно - спортивном направлении.


· свободный выбор ребенком видов и сфер деятельности;

· ориентация на личностные интересы, потребности, способности ребенка;

·  возможность свободного самоопределения и самореализации ребенка;

· единство обучения, воспитания, развития;

· практико-деятельностная основа образовательного процесса.

На 2024 - 2025 учебный год педколлектив определяет такие цели и задачи развития дополнительного образования в школе, как:

- осуществление физкультурно - оздоровительной и воспитательной работы среди детей и подростков, направленную на укрепление здоровья и всестороннее физическое развитие;

· ведение работы по привлечению учащихся к систематическим занятиям физической культурой и спортом;

· привитие самостоятельности в занятиях избранного вида спорта;

· изучение интересов и потребностей учащихся в дополнительном образовании;

- определение содержания дополнительного образования, его форм и методов работы с учащимися с учетом возраста, вида образовательного учреждения, особенностей социокультурного окружения;

- формирование условий для создания единого образовательного пространства; возраст детей, участвующих в peaлизации  программ дополнительного образования, разный: это группы учащихся 1, 2, 3 ступеней, разновозрастные объединения.

Сроки реализации программ дополнительного образования 8 лет (этап начальной подготовки - 3 года, учебно - тренировочный этап - 5 лет).

Режим занятий обусловлен спецификой дополнительного образования: занятия проводятся во второй половине дня после окончания предметов учебного цикла. Распределение часов в секциях дополнительного образования составляет 2 графика режима работы: на этапе начальной подготовки – 2-3 часа 3-4 раза в неделю, на учебно - тренировочном этапе – 2-3 часа 3-5 раз в неделю. 
Формы занятий детских объединений самые разные: тренировка, игра, соревнования. Итоговые занятия проводятся в форме соревнований и сдачи контрольных нормативов.

В процессе реализации программ дополнительного образования предполагается достижение определенных общих результатов обучения (по каждому виду спорта), здесь:

· когнитивные (знания, навыки, умения, полученные на занятиях);

· мотивационные (появление желания у ребенка заниматься данным видом спорта);

· эмоциональные (развитие качеств позитивно положительного состояния - удовлетворенности, любознательности, стремление познавать и открывать новое и др.);

· коммуникативные (понимание и принятие норм и правил общения, поведения, взаимоуважения, доброжелательности, ответственности и обязательности, признания прав всякого человека на самостоятельность и независимость);

· креативные (творческое восприятие окружающей действительности, потребность создания нового, поиск нестандартного решения, получения удовлетворения от творческого процесса).

Хорошим показателем работы является участие групп в соревнованиях, олимпиадах.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МУ ДО «Тереньгульская ДЮСШ имени Г.В. Бакушева»
на 2024 - 2025 учебный год 
	№ п/п
	Направление образовательных программ
	Направление деятельности
	УЧЕБНЫЕ ГРУППЫ
	Количество часов в неделю

	
	
	
	Год обучения
	Количество групп
	Количество учащихся
	

	1.
	Спортивно-физкультурное
	Волейбол

Волейбол

Волейбол

Волейбол


	2
1
2
2

	1(ПФДО)

1(ПФДО)

1

1


	14
14
14
15

	4+6(мз)
4+6(мз)
10
8


	2
	
	Мини-футбол

Мини-футбол

Мини-футбол

Мини-футбол


	2
2

3
3
	1(ПФДО)1(ПФДО)

1(ПФДО)

1(ПФДО)


	15
15
15
15
	4+4 (мз)           

4+4 (мз)

4+4 (мз)

4+4 (мз)

	3
	
	Фитнес 

Фитнес

Фитнес
	2
1

2
	1
1

1(ПФДО)


	14
14

15
	12
10

4+4(мз)

	
	
	
	
	4 по мун.заданию

7 по ПФДО
	57по мун заданию

103 по ПФДО
	72 по мун заданию

28 по ПФДО

	
	Итого 
	
	
	11
	160
	100


         В 2024-2025 году УДО будет реализовывать дополнительное образование по следующим образовательным программам:


	


Направленность�
Вид спорта�
�
Физкультурно - спортивная�
Волейбол


Мини-футбол


Фитнес �
�
   При организации системы дополнительного образования в УДО педколлектив будет опираться на следующие принципы:








